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La Communauté de Communes du Pays de Lumbres, ses 36 communes, ses partenaires et son réseau associatif, 
vous ont concocté un programme d’animations à la découverte de nouvelles activités sportives et culturelles à 
faire en famille, entre amis ou seul(e) !
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DES RENDEZ-VOUS
À NE PAS MANQUER… 

• La 15ème édition du Trail Evasion 
•  GÉNÉRATIONS CÔTE D’OPALE : 

les Défi s Terre de Jeux 2024 
www.pays-de-lumbres.com
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 SENINGHEM - Salle d'activités

  trailevasionseninghem .fr - trail-evasion-seninghempro@gmail .com

Trail Trail
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TRAIL EVASION EN PAYS DE LUMBRES 
15ème édition
Venez Courir AVEC et POUR des Enfants Extraordinaires !

-  Une course nature chronométrée de 10,15, 23 et 34 km - 9h30
Dénivelé de 200 m à 800 m. 

-  Une marche nordique non chronométrée de 10 et 15 km - 9h35 
et 23 km - 8h30

-  Une randonnée pédestre de 4 km (famille) - 9h40 
de 15 et 10 km - 9h35 et 23 km - 8h30 

> Accueil avec petit-déjeuner
> Ravitaillements copieux et soupe à l'oignon maison au retour 
> Possibilité de repas sur place (Friterie)

L’intégralité des bénéfi ces est reversée 
à des associations venant en aide aux jeunes 
en situation d’handicap .

03 .21 .93 .45 .46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www .pays-de-lumbres .com

DIM. 24 mars

Inscription sur : 
http://trailevasionseninghem .fr/ 

jusqu’au 20 mars 2024 .
Aucune inscription ne sera

effectuée sur place.

Pour les parcours Trail, 
les dossards seront à retirer 

de 7h00 à 8h40 à la salle d'activités 
de Seninghem .

Courez
éco-responsable, 

amenez votre gobelet !





renforcement musculaire
Envie d’une petite remise en forme ? Venez essayer le Trail Fit en plein air, un concept de renforcement 
musculaire 100% Outdoor, accessible à tous et pour tous les niveaux.
Entrez dans cette salle de sport extérieure !
Session de 45 min

 ESQUERDES - Maison du Papier - 18h00 ou 19h00

 LUMBRES - Aa Piscine - 18h00 ou 19h00

  WAVRANS-SUR-L'AA
Terrain de loisirs - Rue de la halte - 10h00 ou 11h00

 SENINGHEM - Stade municipal - 10h00 ou 11h00

 ESQUERDES - Maison du papier - 18h00 ou 19h00
4 € -  - Max : 4 par séance

703 .21 .93 .45 .46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www .pays-de-lumbres .com

LUN. 29 avril

MAR. 21 mai

SAM. 22 juin

MER. 31 juiL

MAR. 13 AOÛT

Trail fi tTRAIL FITTrail fi tTRAIL FITTrail fi t



Sensations
Puissance
Sensations
Puissance
Sensations

Technique

Endurance
Puissance

Endurance
Puissance

Technique

Découvrez la BASE 100 % dédiée
auVTTen Pays de Lumbres

13 parcours

450 Km de parcours 
4 niveaux de difficulté.
• Vert : 11,2 Km 
• 4 Bleus : de 19,7 Km à 24,1 Km 
• 5 Rouges : de 26,6 Km à 48,6 Km
• 3 Noirs : de 49,4 Km à 74,8 Km 
Jusqu’à 1 200 m de dénivelé positif. 

Base d’accueil

Départ : OT du Pays de Lumbres et depuis
les différentes communes du territoire.
Services : Douches, sanitaires, casiers et vestiaires 
(accessibles 24h/24 par monnayeur).
Station d’entretien : Lavage, 
gonflage et réparation.
Location de VTT

Paysages diversiFIEs

Alternance de vallées, plateaux,
prairies, forêts et cours d’eau.

base.vtt // ffct
Pays de Lumbres / Collines d'Opale
basevtt

Cartes des
parcours
disponibles à l’OT

et sur support 
numérique

Week-ends & sejours 

Lieu idéal pour une escapade en famille ou entre 
sportifs.

Renseignements : Office de Tourisme du Pays de Lumbres Rue François Cousin
62380 LUMBRES - 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com
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sORTIE VTT
Une sortie à vélo version tout terrain encadrée par notre coach sportive Sandrine pour arpenter le 
territoire et les sentiers de la Base VTT du Pays de Lumbres.
Une belle occasion pour faire travailler vos mollets !

 ZUDAUSQUES - Estaminet la Troussebière - 9h00 

  ELNES - Salle des Fêtes  - 9h00

 ACQUIN Parking du café - Place Bernard Chochoy - 9h00

 30-35 km - GRATUIT - - Max : 12 - À partir de 16 ans seul 

VTT Orientation
Et si vous tentiez l’orientation en VTT ?

 BOUVELINGHEM - Salle des Fêtes - 10h00

Allez-vous tenter le VTT d’orientation en semi nocturne ?
 AFFRINGUES - City Stade - 19h00

  Wavrans-sur-l'aa
Terrain de loisirs - Rue de la Halte - 19h00

GRATUIT - - Max : 30 -   À partir de 10 ans accompagné ou à partir de 16 ans seul 
Prévoir une lampe frontale

SAM. 15 JUIN

VEN. 3 MAI

MAR. 6 AOÛT

SAM. 20 AVRIL

SAM. 17 août

SAM. 29 juin

casque 

obligatoire

casque 

obligatoire

Base VTTbase vttBase VTTbase vttBase VTT





sortie marche nordique
Discipline idéale pour la pratique d’une activité physique complète en pleine nature, testez la marche 
nordique. Accompagné par Sandrine, une bonne occasion de découvrir ou redécouvrir les paysages du 
Pays de Lumbres.

  WISMES - Parking de l'Auberge - 18h00

  BAYENGHEM-LES-SENINGHEM
Salle des Fêtes - 18h00

  BLEQUIN - Salle des Fêtes - 18h00

  QUERCAMPS - Mairie - 18h00

  WISquES - Mairie - 9h00

  OUVE-WIRQUIN - Mairie - 9h00

  Seninghem - Stade Municipal - 9h00

GRATUIT - - Max : 15 -  Environ 10-12 km
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Marche nordiquemarcheMarche nordiquemarcheMarche nordique

VEN. 19 AVRIL

MAR. 28 mai

VEN. 21 JUIN

mar.  2 JUIL

dim. 4 AOÛT

dim. 25 AOÛT

dim. 1er SEPT

Bâtons de

marche fournis
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EquestreéQUESTREEquestreéQUESTREEquestre
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Rallye équestre ET PÉDESTRE
L’association ÉquiLumbres organise son rallye de l'Aa ! Cavaliers et marcheurs sont invités à randonner pour 
découvrir les fabuleux paysages vallonnés de notre territoire.
2 parcours équestres de 15 et 25 km - 2 parcours pédestres de 5 et 10 km
Restauration le midi sur place et réservation par avance obligatoire. 

  LUMBRES - Ferme équestre "Les Ardents" 

à partir de 8h30 - Marie-Pierre Delerue - 06 03 54 59 69 - equilumbres@laposte.net
       ou Gaylord Picault - 06 09 45 11 79 - gaylord@ardents.fr

8ème Rallye équestre
L’association des Cavaliers du Bléquin vous convie à son 8éme rallye équestre, au programme : parcours 
fl échés de 18 à 25 km (inscriptions avant le 1er mai). Restauration sur place le midi. 

  PAYS DE LUMBRES
à partir de 8h30 - Départ à 9h -  03 91 92 13 51

Informations et modalités d’inscription à venir sur la page Facebook « Association Cavaliers du Bléquin »

DIM. 9 JUIN

MER. 8 mai





RandonnéerandonnéeRandonnéerandonnéeRandonnée

Rando Découverte
Découvrez les parcours du territoire et les magnifi ques paysages qui nous entourent lors d’une randonnée
sur nos sentiers ! Peu importe votre niveau, ces sorties sont accessibles à tous.

 AFFRINGUES - Parking du city stade - 9h00

 VAUDRINGHEM - Parking de la Mairie - 9h00

  SETQUES - Salle des Fêtes - 9h00  

  BAYENGHEM-LES-SENINGHEM
 Mairie - 9h00

 PIHEM - Mairie - 9h00

GRATUIT - - Max : 30 (Accessible dès 10 ans) - Entre 8 et 10 km

lun. 29 juil

lun. 5 août

Lun. 12 août

Lun. 19 août

Lun. 26 août

Rando Patrimoine
Partez à la découverte des richesses du patrimoine du charmant village de Nielles-les-Bléquin !
Lors de cette randonnée commentée, vous serez guidés par le Comité d'Histoire 
du Haut-Pays. De la fermette à la villa, vous deviendrez incollable sur l'architecture locale…  

  NIELLES-LES-BlEQUIN

La place - 14h30

GRATUIT

SAM. 8 JUIN

Rando GOURMANDE
Après une randonnée d’une dizaine de kilomètres à travers les sentiers du Pays de Lumbres, 
retrouvons-nous autour d’une dégustation de plat local… 

  WISMES - Parking de l’Auberge - 9h00

20€ - - Max : 30 - Environ 10 km
jeu. 1er août
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randonnée
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Randonnée

rando Bien-être
Atelier « Stop à la pression ! » : Séverine LOCQUENEUX, praticienne en psychopédagogie positive à 
la Maison de Mieux-Être à Clerques, vous donnera les explications pour comprendre d'où vient cette 
pression et proposera des outils concrets pour l'alléger. 

 vaudringhem - Mairie

9h30 - 8 € -  - Max : 12 Adultes uniquement - Durée 2h

sam. 13 juil

Randonnées Bien-être
Reconnectez-vous à la nature, guidé par des professionnels du mieux-être. 
Êtes-vous prêt à renouer avec l’essentiel ?

Rando-SOPHRO
Accompagné de notre sophrologue, libérez-vous des tensions quotidiennes et ressourcez-vous 
par une marche douce et énergisante.

Florence PECRIAUX -  - Max : 12

 acquin-westbecourt - Parking arrière café

 clety - Salle des Fêtes

9h30 - 10 € - Durée 2h-2h30

sam. 20 juil

dim. 8 sept

N’oubliez pas de prendre

une petite couverture chaude et un petit coussin

rando à la ferme
Au cœur du village d’Alquines, Monsieur Croquelois vous accompagnera en pleine nature à la découverte 
de son élevage de cerfs. La randonnée sera suivie d’une dégustation de ses produits. 

alquines - 2 rue du Buisson - Ferme du Mont Vert
14h30               

6,50 € (Gratuit jusque 5 ans) - - Max : 30 personnes payantes par départ 

RANDO BRAME DU CERF
Tentez d’écouter le brame du cerf et soyez au plus près de ce spectacle ! 

15h30 

6,50 € (Gratuit jusque 5 ans) - - Max : 30 personnes payantes par départ

mer. 7 août

mer. 23 oct mer. 30 oct

mer. 17 juil





Trotti-trailtroti-trailTrotti-trailtroti-trailTrotti-trail

BALADE trotti-trail
Avis aux amateurs de sensations nouvelles !
100% électrique et 100% tout-terrain, enfourchez ce drôle d’engin 
pour une balade découverte d’environ 45 minutes 
au départ du Rando Rail. Une balade atypique et ludique
pour découvrir le village de Nielles-les-Bléquin !

 NIELLES-LES-BLEQUIN - Site du Rando Rail

NIELLES-LES-BLEQUIN - Site du Rando Rail
9h30 - 20 € - - Max : 10 (+ de 14 ans)

DIM. 30 juin

dim. 1er sept

Balade mystère "à vélo"Balade mystère "à vélo"Balade mystère "à vélo"

BALADE MYSTÈRE à vélo 
Enfourchez un vélo et laissez-vous surprendre lors de cette balade à travers les villages du Pays de 
Lumbres. On ne vous en dit pas plus, c’est surprise…
Animations organisées dans le cadre du projet TIMS.  

 NIELLES-LES-BLEQUIN - Mairie

 esquerdes - Maison du Papier

14h00 - GRATUIT

VEN. 12 JUIL

VEN. 26 JUIL
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Réservation auprès du service Mobilités de la CCPL

au 03 .21 .12 .34 .22 

ou par mail à maelle .ballandras@ccplumbres .fr 



INFOS ET RÉSERVATIONS
03.21.88.33.89

www.rando-rail.com

Route de la Gare
62380 NIELLES-LES-BLÉQUIN

1 lieu, 4 activités

Rando-Rail
Trotti-Trail

Bivouac Ô Rail
Chasses au trésor pédestres

Une promenade insolite au départ de l’ancienne gare
de Nielles-lès-Bléquin, sur une ancienne voie ferrée,

en pleine nature, à bord de drôles de machines.

Ouvert d'Avril
à Septembre

Soirées nocturnes
Rando-Rail

Mardi 23 juillet
Lundi 12 août

Infos à venir sur la page
“Rando-Rail du Pays de Lumbres”



PEPS TRIKEPEPS TRIKEPeps trike

peps trike
A bord de ce vélo couché, prenez le temps d’admirer le paysage 
tout en pédalant à votre rythme, quelle que soit votre condition physique.
Alors, prêt à tester ce nouveau moyen de locomotion fun et ludique ? 

 ESQUERDES - Maison du Papier
14H30 / 15H30 / 16H30 / 17H30 - 15 €
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BIATHLONBiathlon

biathlon
Testez le Biathlon version Station de Sport Grandeur Nature :
un enchaînement d’ateliers ludiques et du tir laser !

 LUMBRES - Terrain synthétique

10H30 / 14H30 / 16H30 / 18H30 (durée 1h30) - 10 € - Max : 12

JEU. 22 août SAM. 24 août

MER. 28 août

A partir de 12 ans !

accompagné d’un adulte

Accessible aux enfants 

sous conditions



COurse d'orientation
Véritable sport de nature, venez participer à cette course à pied tout terrain muni de votre carte pour 
trouver un maximum de balises ! Un défi  mental et physique pour tous, en famille ou entre amis.

  bonningues-les-ardres

Terrain de foot - 14h30 

 QUELMES - Parking face à l'école - 14h30

 Alquines - la Place - 14h30

Tentez l’orientation en semi nocturne, prévoyez votre lampe !! 

 nielles-les-blequin - Mairie - 19h00

 remilly-wirquin - Salle des fêtes - 19h00

GRATUIT (Seul à partir de 16 ans)

COURSECourse d'orientation

MER. 12 juin

mar. 30 avril

JEU. 29 AOÛT

ven. 5 avril

ven. 9 août

En plein airen plein airen plein airEn plein airen plein airEn plein air

La récré du mercredi !
Sandrine accueille les enfants pour tester plusieurs sports de plein air !

 Lumbres - Terrain synthétique intercommunal - 10h00-11h30 - GRATUIT

mer. 22 mai mer. 5 JUIN mer. 19 JUIN

pour 

les 6-10 ans

En avant les tout-petits !
Les plus petits développent leur équilibre grâce à la draisienne, qui consiste à se propulser en étant 
assis sur la selle. Séance découverte de 45 min avec Sandrine.

 ELNES - Parking Salle des Fêtes - 10h00 ou 11h00 - GRATUIT

mer. 15 mai mer. 29 mai mer. 12 JUIN

pour 

les 3-5 ans

2103 .21 .93 .45 .46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www .pays-de-lumbres .com



Atelier nature
Partez à la découverte de la nature environnante, à la recherche d'éléments naturels, pour ensuite créer 
des objets uniques lors de l'atelier créatif. À vos bottes, prêts, partez ! 

  ESQUERDES - Maison du papier

14h00 - GRATUIT

rendez-vous à la ferme
Monsieur Fovet vous guidera à travers son élevage de brebis pour une visite commentée, suivie d'une 
dégustation de ses produits. 

  surques - Ferme des Cailleuys

10h00 - 5€/personne - Gratuit jusque 5 ans

En plein airen plein airEn plein airen plein airEn plein air

chasse au trésor
Muni de votre carte, arpentez les villages du territoire à la recherche d’indices qui vous permettront de 
trouver le trésor ! Prêt à résoudre les énigmes ? 

 nielles-les-blequin - Mairie

 zudausques - École

 lumbres - Offi ce de Tourisme

À partir de 14h00 - GRATUIT

mer. 29 mai

VEN. 25 oct

jeu. 11 juil

mer. 24 juil

mer. 14 août

Accompagnement par un adulte

obligatoire

À partir de 6 ans

DE 5 à 10 ans

Accompagné d'un adulte

22 03 .21 .93 .45 .46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www .pays-de-lumbres .com







2503 .21 .93 .45 .46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www .pays-de-lumbres .com

plongée

BAPTÊME DE plongée

L’association Sub’Aa vous accueille pour vous faire découvrir le monde de la plongée en piscine.
La pratique de la natation est obligatoire pour réaliser ce baptême de plongée.

  lumbres - L'Aa Piscine, rue Bernard Chochoy

18h30 ou 19h15 ou 20h00
7,50 € -  - Max : 5 personnes/horaire (à partir de 8 ans)

ven. 14 juin

Pêchepêchepêche
animation pêche
Les animateurs de la Fédération de Pêche du Pas-de-Calais vous attendent pour ces animations.
Venez à la rencontre de ces passionnés de pêche ! Matériel fourni.

  esquerdes - La Poudrerie - 14h00 à 16h00

Pêche au leurre et sensibilisation à la restauration de la continuité écologique et aux invertébrés.

  ouve-wirquin - 4 rue du Cucheval
14h00 à 16h00

Pêche au toc et atelier invertébrés.
GRATUIT -  - Max : 10 (à partir de 12 ans)  

mer. 3 juil

mer. 5 juin

Bonnet de bain 

et maillot de bain 

obligatoireS

Plongée





PARTENAIRES
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Du côté de nos partenaires

Parc Naturel Régional 
des Caps et Marais d’Opale
Les animateurs du Parc Naturel Régional viennent à votre rencontre 

et vous proposent plusieurs animations sur le territoire. 

 CLERQUES - Fréquence grenouille - 14h30 à 16h00
Rendez-vous au creux des méandres de la Hem pour une animation ludique 
et insolite à la découverte des petites bêtes des mares.

GRATUIT – Inscriptions au 03 21 87 90 90 ou info@parc-opale .fr .

 ZUDAUSQUES - Stage « maçonnerie traditionnelle en brique »
9h00 à 12h00

A l’occasion de la restauration du puits de Troussebière, venez apprendre la technique de la maçonnerie en épi 
(ou en wambergue) à partir de briques de réemploi et de mortier de chaux.

GRATUIT – Inscriptions au 03 21 87 90 90 ou info@parc-opale .fr

Programme complet à retrouver sur www .parc-opale .fr - Rubrique « Agenda » .

sam. 16 mars

sam. 13 avril

Conservatoire d’Espaces 
Naturels Hauts de France
Partez à la découverte des milieux préservés du territoire avec les animateurs du conservatoire.

 LUMBRES - Journée Pollinisateurs 
14h00 à 16h00 - Organisé dans le cadre de la semaine de l’abeille

 WAVRANS sur l’Aa - Thème Géologie

9h00 à 11h00

 CLETY - Thème Hétérocères - 20h00 à 23h00 
Inscription au 03 .21 .93 .45 .46 ou infotourisme@ccplumbres .fr

Programme complet à retrouver sur www .cen-hautsdefrance .org / rubrique « Agenda » .

SAM. 18 mai

ven. 6 sept

jeu. 11 JUIL
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Fédération de pêche
du Pas-de-Calais

Retrouvez l’ensemble des animations de la Fédération de Pêche du Pas-de-Calais sur www .peche62 .fr 



Ligue pour la Protection 
des Oiseaux

  esquerdes - « Chouette soirée »
Maison du Papier -  18h00  

Venez retrouver la Ligue pour la Protection des Oiseaux Hauts-de-France pour une Chouette soirée !
Au programme : Atelier de découvertes des pelotes de rejection suivi d’une présentation en salle.
Prévoir votre repas tiré du sac .

  lumbres - « Les Hirondelles de la CCPL »
Communauté de Communes du Pays de Lumbres et Place Jean Jaurès - 9h30

De retour dès le 15 avril dans nos régions, les Hirondelles signent le retour du printemps et du bonheur. 
La LPO Hauts-de-France vous propose de découvrir les espèces de notre région et de venir les observer.

  BONNINGUES-LES-ARDRES
« Nuit internationale de la Chauve-souris » - 19h00
Passons une soirée d’été tous ensemble à la découverte des chauves-souris ! Vous découvrirez le mode de vie 
de ces animaux nocturnes, les espèces de notre région et essayerez de les observer le temps d’une balade 
familiale. 

 - Max : 30 - Inscriptions au 03 21 93 45 46 ou par mail : infotourisme@ccplumbres .fr

28 03 .21 .93 .45 .46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www .pays-de-lumbres .com

eden 62
Comme chaque année, EDEN 62 renouvèle ses sorties nature.

 esquerdes - « L’adaptation de la biodiversité »

Parking de la Poudrerie - Rue Bernard Chochoy - 14h30
Depuis des millions d’années, la biodiversité ne fait que s’adapter à son environnement. Certaines espèces 
disparaissent tandis que d’autres trouvent des solutions pour survivre.

 esquerdes - « Rencontre partenaires »

Parking de la Poudrerie - Rue Bernard Chochoy - 14h00 à 17h00
Trois partenaires vous feront découvrir leurs actions et proposeront quelques activités en lien avec la biodiversité.

En partenariat avec la Fédération de pêche du Pas-de-Calais et le SmageAa.

Sans inscription - Informations détaillées sur www .eden62 .fr, rubrique « Sorties nature » 

ven. 19 juil

sam. 31 août

ven. 15 MArs

ven. 30 août

mer. 12 JUIN

PARTENAIRESDu côté de nos partenaires
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ÉvènementsévènementsÉvènementsévènementsÉvènements

NAT RUN LUMBROISE
L’association Courir dans le Lumbrois vous invite à la 4ème édition de la 
Nat Run Lumbroise, le dimanche 16 Juin 2024. Une randonnée et des 
courses ouvertes à toutes les catégories (de baby à Master) avec des parcours 100% nature seront 
proposées dont un parcours adapté aux personnes à mobilité réduite sur 5 km. 
Arpentez les coteaux calcaires et parcourez les paysages vallonnés du Pays de Lumbres !
Informations détaillées à retrouver prochainement sur nos différentes pages.

 lumbres - à partir de 8h00
infos et inscriptions :

www.cdllumbrois.fr / nat'runcdl@gmail.com / Facebook : « CourirDansleLumbrois » / www.chronopale.fr

dim. 16 juin
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Riverside / Apéro Live - Saint-Patrick
Tout public
Ils ont inventé le Folk'n'Roll : un mix de folk irlandais-américain, de rock 50's et de cajun/bluegrass/country. Le tout rythmé 
aux sons des banjo, guitare dobro, harmonica... et surtout un esprit rock'n'roll et beaucoup de bonne humeur !!!  

ACQUIN-WESTBECOURT - Brasserie le Ristandèl
19h30 - GRATUIT

« Minus Circus » 

Théâtre d’objets et marionnettes
Jeune public (de 6 mois à 4 ans)
Place à Linka, son énorme valise et au chapiteau du Minus Circus qui se déploie sous vos yeux ! Lumière, musique, la piste 
s'offre aux danseurs, aux acrobates, à l'Homme le plus fort du monde, la funambule... Sous le nez d'un clown qui porte son rêve 
à bout de doigt, Linka s'amuse et réinvente son petit monde.

WAVRANS-SUR-L’AA -  Salle des Fêtes
16h00 et 17h00 - GRATUIT

« En avant les Pestacles ! »

Festival jeune public - A partir de 3 mois
Pour la 1ère fois en Pays de Lumbres, les tout-petits ont leur festival rien qu’à eux ! Spectacles, animations, ateliers, tout est 
réuni pour passer un super moment entre copains ou avec les parents.
Programme détaillé à venir sur la page Facebook « Réseau Plume et Saison Culturelle en Pays de Lumbres » 
et en version papier à l’Offi ce de Tourisme .

ESQUERDES - Maison du Papier
GRATUIT

«Les Miserables»  / Théâtre de rue
Tout public (à partir de 7 ans)
Préambule du Festival « Sous les Pavés, l’Art » 
Marius & Co revisitent ce roman-phare pour en extraire un spectacle tout public et interactif bien à leur sauce, un brin 
clownesque et carrément déjanté ! 

journy - Mairie
19h36 - GRATUIT
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Saison culturellesaison culturellesaison culturelleSaison culturellesaison culturelleSaison culturelle

ven. 15 mars

dim. 14 avril

du ven. 26
au dim. 28 avril

mar. 14 mai

03 .21 .93 .45 .46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www .pays-de-lumbres .com

Retrouvez la suite de la saison culturelle
sur  Réseau Plume et Saison Culturelle en Pays de Lumbres 

et sur pays-de-lumbres .com
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Semaine de l’Abeille
A l’occasion de la semaine de l’Abeille, la Communauté de Communes du Pays de Lumbres propose des 
sessions à destination des scolaires.  
Le samedi 18 mai sera ouvert à tous. Au programme : découverte du rucher, expositions, animations 
autour des pollinisateurs…

lumbres - Maison des Services

Programme complet à venir sur www .cc-paysdelumbres .fr
Renseignements et inscriptions : 03 21 12 57 24 ou par mail : developpement-durable@ccplumbres .fr

sam. 18 mai

Land Aa’rt
Quand l’art et la nature se conjuguent en Pays de Lumbres !
Venez nous retrouver pour une journée conviviale autour de l’art 
et de la nature et laisser parler votre créativité avec des ateliers Land ’Art, 
nature et de l’animation culturelle…

clerques -  Gîte Sainte-Thérèse

15h à 20h -  infos : 03 21 93 45 46
dim. 28 juil
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Un soir (d’été) sur le marché…
Imaginez une belle soirée d’été, des producteurs, des artisans, des créateurs, …
Le tout arrosé d’une ambiance champêtre et conviviale. 
Venez découvrir ou redécouvrir nos richesses locales !!

BLEQUIN - Parking salle polyvalente

17h00 à 21h00
ven. 7 juin
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14ème fête du livre et 
du papier du Pays de Lumbres
Temps fort le dimanche 17 novembre 2024 à la salle Léo Lagrange et la Boutique 
Singulière (EVS) de Lumbres ainsi qu'à la Maison du Papier d'Esquerdes. 
Au programme : accueil d’auteurs, éditeurs et artistes travaillant autour du papier et 
ateliers gratuits pour les enfants. Exposition dans le réseau Plume et animations dans les écoles 
avant et après la manifestation .

lumbres - ESQUERDES

10h00-18h00
 infos : fete-du-livre-lumbres .fr / fetedulivre .lumbres@gmail .com

Résidence artistes -
Les Equinoxes d’Acquembronne
L’association du Château d’Acquembronne accueille des artistes en 
résidence qui présentent leurs réalisations au public lors de 2 week-ends 
encadrant la date de l’équinoxe. 
Au programme :
- Concert de l'ensemble des trombones du Pays de Saint Omer à 11h00 le 17 mars. 
-  Visites organisées sur la découverte des œuvres artistiques, des caractéristiques naturelles et 

de l'histoire du site. 

LUMBRES - Château d'Acquembronne 

 infos :   acquembronne@gmail .com
Château d’Acquembronne 

dim. 17 nov

Les Amis de Sainte-Pétronille
L'Association Les Amis de Sainte-Pétronille vous convie à sa journée portes ouvertes à l’occasion des 
Journées Européennes du Patrimoine.

ACQUIN - WESTBECOURT
Après-midi  Balades en calèche, découverte panoramique et historique,

conférence humoristique devant la grotte, ouverture du jardin du fort, expositions…
19h00 Représentation théâtrale dans le jardin du fort "Le médecin volant" 

de Molière, par la Cie Les Malins Plaisirs.
  Programme complet à venir à partir du 1er juin 2024 : 
amisstepetronille@gmail .com - Ste Petronille Amis

En partenariat avec le Parc Naturel Régional des Caps et Marais d'Opale .

sam. 21 SEPT

16-17 et 23-24 mars
14-15 et 21-22 sept.
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NOUVEAUTÉ !
 

Circulation en Autorail
Picasso tous les mardis

et jeudis en juillet et
août.

Départ à 15h d'Arques

CHEMIN DE FER TOURISTIQUE DE LA VALLÉE DE L'AA

Infos et réservations  : 

2024

03.21.93.45.46 / www.cftva62.com @CFTVAofficiel

Dimanche 25 février et Dimanche 10 mars 

Lundi 1er avril

Samedi 21 et Dimanche 22 septembre

Trains des Petits Enquêteurs

Train du Muguet

Trains du Patrimoine

Dimanche 20 et 27 octobre
Trains d’Halloween

Dimanche 8 et 15 décembre
Trains du Père Noël 

Train de la Chasse aux œufs

Mercredi 1er mai

Dimanche 5 et 6 octobre
Festival Vapeur

Dimanche 17 novembre
Train de la Fête du Livre



Retrouvez toutes nos animations 
au cœur du territoire !
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Merci à nos partenaires : 
L’Aa Saint-Omer Golf Club, le Rando-Rail du Pays de Lumbres, Florence PECRIAUX 
- sophrologue, Séverine LOCQUENEUX – praticienne en psychopédagogie positive,  Pep’s 
Trike, BNco – matériel biathlon, La Ferme du Mont Vert, La Ferme des Cailleuys, L’Auberge 
de Wismes, Marie SENECAT - illustratrice, le Comité d’Histoire du Haut Pays, la Fédération de 
pêche du Pas-de-Calais, Le Conservatoire d’Espaces Naturels des Hauts-de-France, La Ligue 
pour la Protection des Oiseaux Pas-de-Calais, Eden 62 : le Parc Naturel Régional des Caps et 
Marais d'Opale, Les Cavaliers du Bléquin, les Délices de Léa, la Ferme équestre Les Ardents, 
Club de plongée Sub’Aa, Courir dans le Lumbrois, Le Chemin de Fer Touristique de la Vallée 
de l’Aa, Art_Groupe, Les Rubans du Pays de Lumbres, l’ensemble des producteurs du terroir, 
l’Offi ce de Tourisme de la Région de Saint-Omer ; ainsi que nos 36 communes .
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Calendrier des animations
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 DATES animations LIEUX 
MARS

 15 Apéro Live Saint-Patrick ACQUIN-WESTBECOURT p31 
 15 LPO – Chouette soirée ESQUERDES p28 
 16 PNR – Fréquence grenouille CLERQUES p27 
 16 au 17 Les Equinoxes d’Acquembronne LUMBRES p38 
 23 au 24 Les Equinoxes d’Acquembronne LUMBRES p38 
 24 Trail Evasion en Pays de Lumbres SENINGHEM p5 

AVRIL
 5 Course d’orientation semi-nocturne NIELLES-LES-BLEQUIN p21
 13 PNR – Stage de maçonnerie ZUDAUSQUES p27  
 14 Théâtre d’objet – Minus Circus WAVRANS-SUR-L’AA p31 
 19 Sortie Marche Nordique WISMES p11
 20 Sortie VTT ZUDAUSQUES p9
 26 au 28 Festival jeune public ESQUERDES p31 
 29 Trailfit ESQUERDES p7
 30 Course d’orientation BONNINGUES-LES-ARDRES p21

MAI  
 3 VTT d’orientation semi-nocturne AFFRINGUES p9
 8 7ème Rallye équestre PAYS DE LUMBRES p13 
 14 Théâtre de rue – Les Misérables JOURNY  p31 
 15 En avant les tout-petits  ELNES p21
 18 Journée de l’abeille LUMBRES p36 
 18 CEN – Journée Pollinisateurs LUMBRES p27 
 21 Trail Fit LUMBRES p7 
 22 La récré du mercredi LUMBRES p21 
 28 Sortie Marche Nordique BAYENGHEM-LES-SENINGHEM p11 
 29 Chasse au trésor  NIELLES-LES-BLEQUIN p22 
 29 En avant les tout-petits  ELNES p21

JUIN 
 5 La récré du mercredi LUMBRES p21
 5 Animation pêche ESQUERDES p25
 7 Un soir d’été sur le marché BLEQUIN p37 
 8 Rando patrimoine NIELLES-LES-BLEQUIN p15
 9 Rallye de l’Aa  LUMBRES p13
 12 En avant les tout-petits  ELNES p21
 12 Course d’orientation QUELMES p21
 12 LPO – Hirondelles  LUMBRES p28
 14 Baptême de plongée LUMBRES p25
 15 VTT d’orientation BOUVELINGHEM  p9
 16 Nat’Run Lumbroise LUMBRES p29
 19 La récré du mercredi LUMBRES p21
 21 Sortie Marche Nordique BLEQUIN  p11
 21 Apéro Live Fête de la musique AFFRINGUES  
 22 Trail Fit WAVRANS-SUR-L’AA p7
 29 Sortie VTT ELNES p9
 30 Balade Trotti-Trail NIELLES-LES-BLEQUIN p18

JUILLET 
 2 Sortie Marche Nordique QUERCAMPS p11
 3 Animation pêche OUVE-WIRQUIN p25



 7 Théâtre de rue – Le Bureau des Légendes   
 11 Rendez-vous à la ferme SURQUES p22 
 11 CEN - Géologie WAVRANS-SUR-L’AA p27 
 12 Balade mystère à vélo NIELLES-LES-BLEQUIN p18 
 13 Rando bien-être VAUDRINGHEM p16 
 17 Rando à la ferme ALQUINES p15 
 19 EDEN62 – Adaptation de la biodiversité ESQUERDES p28 
 20 Rando-sophro ACQUIN-WESTBECOURT p16 
 24 Chasse au trésor ZUDAUSQUES p22 
 26 Balade mystère à vélo ESQUERDES  p18 
 28 Plein-Air – Journée « Land’Aart » CLERQUES p36 
 29 Rando découverte AFFRINGUES p15 
 31 Trail Fit  SENINGHEM  p7 

AOÛT
 1 Rando gourmande WISMES p15 
 2 Ciné plein air SENINGHEM  
 4 Sortie marche nordique WISQUES p11 
 5 Rando découverte VAUDRINGHEM p15 
 6 VTT d’orientation semi-nocturne WAVRANS-SUR-L’AA p9 
 7 Rando à la ferme ALQUINES p15 
 9 Course d’orientation semi-nocturne REMILLY-WIRQUIN p21 
 12 Rando découverte SETQUES p15 
 13 Trail Fit ESQUERDES p7 
 14 Chasse au trésor LUMBRES p22 
 17 Sortie VTT ACQUIN-WESTBECOURT p9 
 19 Rando découverte BAYENGHEM-LES-SENINGHEM p15 
 22 Biathlon LUMBRES p20 
 24 Biathlon LUMBRES p20 
 25 Sortie marche nordique OUVE-WIRQUIN p11
 26 Rando découverte PIHEM p15 
 28 Peps Trike ESQUERDES p20  
 29 Course d’orientation ALQUINES p21 
 30 LPO – Chauve-souris BONNINGUES-LES-ARDRES p28 
 31 EDEN62 – Rencontre partenaires ESQUERDES p28

SEPTEMBRE
 1 Balade Trotti Trail NIELLES-LES-BLEQUIN p18 
 1 Sortie marche nordique SENINGHEM p11 
 6 CEN – Hétérocères CLETY p27 
 8 Rando Sophro CLETY p16 
 14 au 15 Les Equinoxes d’Acquembronne LUMBRES p38 
 21 Les Amis de Sainte-Pétronille ACQUIN-WESTBECOURT p38 
 21 au 22 Les Equinoxes d’Acquembronne LUMBRES p38 

OCTOBRE
 12 au 19 Festival d’Art Singulier PAYS DE LUMBRES p36 
 23 Rando à la ferme ALQUINES p15 
 25 Atelier nature ESQUERDES p22 
 30 Rando à la ferme ALQUINES p15 

NOVEMBRE 
 17 Fête du livre et du papier LUMBRES – ESQUERDES p38 

43



Office de Tourisme du Pays de Lumbres

13, rue François Cousin 
62380 LUMBRES
03.21.93.45.46
infotourisme@ccplumbres.fr 
www.pays-de-lumbres.com 

Informations pratiques 

SPORTS

sorties
spectacles

nature

RETROUVEZ-NOUS SUR

@OfficeTourismeLumbres

@tourismepaysdelumbres

Communauté de Communes
du Pays de Lumbres
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

1, Chemin du Pressart
62380 LUMBRES
03.21.12.94.94
www.cc-paysdelumbres.fr
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