








Trier devient plus simple
demain, et après ?
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A compter du 1er janvier 2023, trier vos emballages 
sera plus simple ! 
En eff et, la Communauté de Communes du Pays de 
Lumbres, afi n de se conformer à la réglementation, 
s’engage comme partout en France dans l’Extension
des Consignes de Tri (ECT) en partenariat avec CITEO. 
Aujourd’hui, dans les poubelles, 80% de leur composition
n’ont rien à y faire. Les derniers résultats confi rment 
le rôle clé que joue l’ECT dans la progression de 
recyclage des emballages plastiques. Le niveau de 
performance moyen des collectivités en extension 
est de l’ordre de 6,8 kg/hab./an, soit un niveau de 
performance supérieur de près de 60% par rapport 
aux collectivités qui ne sont pas en ECT. Un tri plus 
simple pour plus de recyclage de nos emballages 
ménagers. On vous explique comment ça va 
fonctionner.

De nouveaux adhésifs 
sur vos bacs jaunes
Pour que ces nouvelles façons de trier entrent dans les habitudes 
à la maison et partout ailleurs, nous mettrons à votre disposition 
de nouveaux adhésifs qui seront apposés directement sur vos 
bacs jaunes par une équipe dédiée, composée de cinq jeunes 
du territoire qui vont sillonner le Pays de Lumbres, les jours de 
collecte, à compter du 29 novembre 2022. En votre absence, 
ils vous laisseront un avis de passage pour vous informer que 
votre bac a bien été mis à jour du nouvel adhésif. N’oubliez pas 
de sortir vos bacs de collecte la veille au soir et de ne pas les 
laisser sur le domaine public après collecte.

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter 
le service Déchets de la CCPL au 03 21 12 94 92 du lundi au 
vendredi de 08H30 à 12H et de 13H30 à 17H.

Réduction des déchets

Plus de simplicité, 
moins d’hésitation 
devant le bac jaune 
Jusqu’à présent, seuls les fl acons et bouteilles en plastique pouvaient 
être déposés dans les bacs jaunes aux côtés des emballages en 
métal, en papier et en carton. Les autres emballages en plastique 
devaient être jetés avec les ordures ménagères, faute de savoir 
comment les trier et les recycler.

A compter du 1er janvier 2023 et seulement à partir de cette 
date, tous les habitants du territoire pourront déposer leurs 
emballages plastiques dans le bac jaune, les papiers et cartons ainsi 
que le verre seront à déposer dans les points d’apport volontaire 
le plus proche de chez vous (lire par ailleurs dans ce dossier). 

Les nouvelles consignes de tri seront consultables sur notre 
site internet à compter du 1er janvier 2023 : 
www.cc-payldelumbres.fr 
Pour aller plus loin, rdv sur le site de CITEO : 
www.triercestdonner.fr/guide-du-tri

Flacons de salle de bain, bidons de lessive, 
pots de yaourts, barquettes de beurre, fi lms, 
sacs plastiques, pots de crème, de cosmétique 
ou encore boîtes de poudre chocolatée, 
opercules et capsules café en métal seront 
à déposer dans le bac jaune à compter 
du 1er janvier 2023.

A compter du 1er janvier 2023

“�Désormais, 
tous les emballages 

se trient, 
tous les papiers 

se recyclent, 
vous allez être � ers 

de vous !�” 



Objectifs 2035 

Continuons à réduire le tonnage de nos déchets,  
votre avis nous intéresse !
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Dossier
Désormais le papier-carton,
c’est en apport volontaire

La collectivité vous accompagne dans cette évolution des consignes de tri en  
déployant de nouveaux points d’apports volontaires papier-carton à travers le  
territoire. Vous trouverez désormais regroupés en un même lieu les points 
d’apport volontaire papier-carton et les conteneurs verre pour vous aider 
à systématiser le geste de tri et le faciliter. A compter du 1er janvier 2023, 
le papier-carton sera systématiquement à déposer en point d’apport 
volontaire, ce qui va laisser la place dans votre bac jaune pour les 
plastiques. Grâce à ces ajustements, les fréquences de collecte restent  
inchangées, à raison d’une fois tous les quinze jours pour le bac jaune et une 
fois par semaine pour les ordures ménagères. 

Afin de connaître le point d’apport volontaire papier-carton et le  
conteneur verre le plus proche de chez vous, nous vous invitons à 
consulter notre site internet : 
cc-paysdelumbres.fr / Rubrique Vivre et Habiter - déchets
votre mairie ou la Maison des Services au 03 21 12 94 92

20232021

2035

8 094 tonnes de déchets 
(tri sélectif, ordures  

ménagères, papier carton  
et verre) collectés  

sur l’ensemble du territoire

soit 331 kg par habitant.

Pour atteindre 
le cadre réglementaire, 

nous ferons appel 

à la concertation citoyenne.  
Quelles actions mettre en œuvre  

pour y arriver ?  
Quelles sont vos idées ? 

Quels seront nos projets ?  

on compte sur vous !

L’Extension des Consignes 
de Tri des emballages  

et un tri amélioré du verre  
et du papier visent  

à améliorer ce tonnage. 
Une étape qui appelle 
d’autres échéances. 

Nous reviendrons vers vous pour 

réfléchir ensemble 
aux objectifs 

À ATTEINDRE de 2035.

objectifs -15%
des déchets ménagers, 

65% de recyclage en plus 
par rapport à 2010 

2035
D’ICI

2022
Les différentes actions  

de sensibilisation menées 
par la CCPL, ateliers  

développement durable, 
Défi Zéro Déchet etc.  

contribuent chaque année  

à vous accompagner  
dans la réduction  

de nos déchets  
et de nos dépenses.
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PÉRIMÈTRE du sidealf

L’eau, une ressource naturelle
à préserver
L’eau est une ressource naturelle dont l’importance est croissante. Les sécheresses sont devenues 
récurrentes jusque dans les Hauts-de-France et perdurent au-delà de la saison estivale. Préserver la 
ressource requiert de repenser les usages de l’eau et de limiter les gaspillages. 

ALIMENTATION EN EAU POTABLE
DES ZONES RURALES

ASSAINISSEMENT 
EN ZONE RURALE

DIFFUSE

ASSAINISSEMENT 
DES ESPACES URBANISÉS

ASSAINISSEMENT 
DU PARC D’ACTIVITÉS

STATION
DE TRAITEMENT

PRÉLÈVEMENT
DANS LA NAPPE

Château d’eau

LE CYCLE DE L’EAU
DE LA CCPL

Contexte
Les évolutions réglementaires récentes 
ont rendu obligatoire le transfert de la 
compétence eau-assainissement aux 
communautés de communes à horizon 
2026. Aujourd’hui et d’ici-là, ce sont les 
communes qui délèguent l’exercice de 
cette compétence à deux syndicats d’eau 
et d’assainissement sur la CCPL. 

D’une part, le Syndicat Intercommunal des 
Eaux et d’Assainissement de la Région 
de Lumbres et de Fauquembergues, le 
SIDEALF, est issu depuis le 1er janvier 
2016, de la fusion de cinq syndicats : 
Fauquembergues, Lumbres, Pihem, 
Dohem, et Nielles-les-Bléquin, puis au 
1er janvier 2020, ceux d’Alquines et de la 
Hem Sud. A l’issue de ces regroupements,
le SIDEALF est passé de 29 à 39 communes,
soit près de 39 000 habitants. Cette taille 

conséquente lui permet d’assurer durable-
ment ses fonctions et d’aff ronter sereinement
les enjeux majeurs de la compétence eau/ 
assainissement à savoir la préservation de 
la ressource en eau potable, le maintien 
de sa qualité, et du service rendu aux 
habitants…  

D’autre part, le Syndicat des Eaux de 
Dunkerque, SED, qui  intervient sur 
six communes regroupant les anciens 
syndicats de Leulinghem et de Boisdinghem
depuis le 1er janvier 2020 sur près de
6 000 habitants. Le SED assure histori-
quement la distribution de l’eau sur ces 
communes.

PÉRIMÈTRE DU SED
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Nous le constatons, le changement climatique entraîne l’aggravation des périodes de sécheresse et 
d’inondations, et accentue la raréfaction de l’eau, cela fait de la ressource en eau un enjeu majeur de l’avenir 
de nos territoires. Même si faire couler l’eau chez soi semble naturel au quotidien, nous devons toujours 
avoir à l’esprit que cela nécessite des investissements importants pour pomper l’eau dans les nappes 
phréatiques, protéger les secteurs de pompage, transporter l’eau potable puis assurer son épuration.

Le Pays de Lumbres a la chance de pouvoir s’appuyer sur 2 syndicats pour assurer ce service, ils possèdent
l’un et l’autre, le SIDEALF pour 30 de nos communes et le SED pour 6 autres, une réelle expertise pour 
assurer leur mission. 

Vous avez peut-être lu dans la presse que le prix de l’eau sur les 6 communes gérées par le SED était élevé, 
c’est une réalité et les élus du Pays de Lumbres sont très sensibles à cette situation.

Cela mérite quelques explications :
•  Quand on évoque le prix de l’eau, il faut distinguer l’eau potable et les coûts liés à l’assainissement. En 

réalité le prix de l’eau potable sur les 6 communes du SED est l’un des plus bas du Pas de Calais, c’est 
le prix de l’assainissement qui est élevé.

•  Le prix de l’assainissement est élevé parce que depuis 2008, date à laquelle le choix de l’assainissement 
collectif a été fait sur une partie des 6 communes, il a fallu sur des territoires ruraux peu denses poser des 
linéaires importants de canalisations d’assainissement pour peu de maisons raccordées. En contrepartie, 
les foyers raccordés bénéfi cient d’un réel service qui permet de préserver la qualité de la ressource.

•  Même si cela représentait des montants importants, le budget était maîtrisé jusqu’alors grâce aux 
subventions de l’Etat, du Département, de l’Agence de l’Eau et du budget des communes.

•  La loi NOTRE de 2015 a fait disparaître un certain nombre de possibilités de subventions en particulier 
celles du Département ainsi que le fi nancement par le budget des communes qui est désormais interdit, 
le législateur considérant que c’est l’usager qui doit assumer le coût du service pour en assurer l’équilibre 
fi nancier. Les entreprises du territoire et en particulier de la Porte du Littoral y prennent également une 
part importante.

Ainsi depuis 2019, date de prise d’eff et de la loi NOTRE, la charge fi nancière sur les usagers de l’assainissement
collectif des 6 communes situées dans le périmètre du SED est beaucoup plus importante, ce qui explique 
la forte hausse du prix de l’assainissement. 

Fortement sensibilisés et concernés, les élus locaux, qui ont aussi subi ces changements législatifs, 
essaient de trouver des solutions pour faire baisser le coût de l’assainissement. Plusieurs réunions ont été 
organisées, des études juridiques ont été menées, avec le SED, le SIDEALF, les services de l’Etat, etc… 
afi n d’envisager par exemple que la Communauté de Communes du Pays de Lumbres assume la gestion 
du service assainissement et assume potentiellement une forme d’équilibre fi nancier en impliquant les 
communes concernées. Malheureusement, le constat est sans appel, cela ne changerait rien sur les aspects 
fi nanciers, les emprunts sont là et doivent être remboursés.

Pour permettre une véritable évolution du prix de l’assainissement à la baisse, une évolution de la loi serait 
nécessaire, la loi dite « 3DS » plus récente a ouvert quelques perspectives mais elle nécessite que les 
décrets d’application soient défi nis, ce n’est pas le cas actuellement.
Mais nous ne baissons pas les bras, le travail des élus en lien avec les services de l’Etat et les syndicats 
d’eau et d’assainissement continue.
Dans le domaine de l’eau comme de l’énergie, une partie de la solution consiste à consommer moins en 
évitant le gaspillage et en favorisant la récupération des eaux de pluie. Les élus de la communauté de 
communes travaillent aussi sur ces options.

A la lecture de ces quelques lignes, vous constaterez que ce sujet de l’assainissement et plus globalement 
de la ressource en eau, est complexe, il ne dépend pas que de décisions locales mais aussi de décisions 
législatives. Pour autant, vos élus, conscients et sensibles à la situation sont plus que jamais à la recherche 
de solutions de courts et moyens termes dans l’intérêt des habitants du Territoire.

L’éclairage de…
Christian Leroy,
Président de la CCPL

ASSAINISSEMENT 
EN ZONE RURALE

DIFFUSE

STATION DE TRAITEMENT
DES EAUX USÉES

*  Commune chez Noréade 
pour l’assainissement

“

”

PÉRIMÈTRE DU SED



Prochaine date
•  Mardi 6 décembre

Gratuit. Sans inscription. 
Chacun arrive à l’heure qu’il souhaite 
de 09h00 à 11h00.

Rendez-vous à la Boutique Singulière
6 place Jean Jaurès à Lumbres. 

Renseignements auprès de l’Espace 
Enfance et Famille : 
03 21 12 91 99 ou par mail 
espace.enfanceetfamille@ccplumbres.fr
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Espace Enfance et FamillePETITE ENFANCE
ET PARENTALITÉ

PETITE ENFANCE
ET PARENTALITÉ Être parent, parlons-en !

Ambiance café papote à La 
Boutique Singulière de Lumbres, 
ce mardi matin d’automne. Nous 
sommes le 04 octobre 2022, au 
premier Café des Parents mis en 
place par l’Espace Enfance et 
Famille chez son partenaire La 
Boutique, aux côtés de la Caisse 
d’Allocation Familiale, antenne de 
Saint-Omer, et l’Association d’Aide 
à Domicile des Caps et Marais 
d’Opale. 

Ce matin-là, les mamans se sont déplacées
en force, mais les papas aussi sont les 
bienvenus ! Avec ou sans les enfants, le 
rendez-vous se veut familial. Un temps 
convivial où les parents peuvent partager
autour d’un café leurs expériences, leurs 
préoccupations, questionnements... C’est 
aussi un lieu où l’on peut échanger des 
idées, s’apporter mutuellement, être écouté, 
rassuré.

Le Café des Parents mis en place par les 
services de la CCPL dans le cadre de ses 
actions de parentalité, est en phase de 
test. Mais déjà, les premiers retours sont 
encourageants. Il faut dire que le dispositif 
émane d’un besoin ressenti sur le territoire, 
comme l’explique Marie-Laurence Berquez, 
Vice-Présidente en charge de la Jeunesse et 
de la Famille à la CCPL : « Nous avons mené 
une enquête conjointement sous forme de 
sondage à la sortie des écoles de Lumbres 
et Esquerdes et lors de nos actions. Ces 
rencontres ont été créées en réponse aux 
demandes de parents de pouvoir communiquer
entre eux et de partager des expériences. »

Le Café des Parents est un lieu de libre parole où chacun peut s’exprimer, échanger sur 
son ressenti et ses opinions, sans être jugé. Le partage d’expériences permet de rassurer 
les participants sur leurs attitudes parentales. Ces rencontres, gratuites, sont organisées 
et animées par des professionnels de l’enfance, de l’adolescence ou de la famille qui 
écoutent, accompagnent les parents.

Ces moments sont des espaces pour échanger des points de vue ou simplement écouter. 
Pas de psychanalyse, pas de jugement, pas besoin de se trouver en diffi  culté pour y 
assister. Si les premiers Cafés des Parents ont été des temps d’échanges libres, les 
prochains pourront être thématisés en fonction des besoins et avec des intervenants. Et si 
vous preniez le temps de venir discuter autour d’un café ? 

ESPACE ENFANCE ET FAMILLE
Du lundi au vendredi de 08h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h00. 
Les 1er et 3e samedi matin du mois (hors vacances scolaires). 

Accueil possible sur rdv en dehors de ces horaires. 
Contact : 03 21 12 91 99 ou 06 07 49 32 20
espace.enfanceetfamille@ccplumbres.fr

Lors du premier Café de Parents, les mamans étaient au rendez-vous, mais les papas aussi 
sont les bienvenues !

Le Café des Parents



mag Pays de Lumbres           Décembre 202215

Un an d’expo dans les médiathèques 
de la CCPL !
L’année des 10 ans du Réseau des médiathèques de 
la Communauté de Communes du Pays de Lumbres, 
PLUME, s’achève par une exposition qui a vocation à 
tourner pendant un an dans chaque médiathèque du 
territoire.

12 portraits, 12 commerçants, 12 livres : c’est le projet original 
imaginé et mené par les équipes de la CCPL pour valoriser le Réseau 
PLUME. Et de manière transversale, impliquer les commerçants 
locaux qui ont joué le jeu devant l’objectif du photographe lumbrois 
Denis Talleu, devenant les Ambassadeurs de la médiathèque de la 
commune dans laquelle ils exercent leur activité.  

Un coup de com’ original pour les 10 ans de PLUME, prétexte à 
découvrir ou redécouvrir le Réseau des médiathèques de la CCPL 
autrement. Un joli clin d’œil en parallèle, puisque c’est aussi le 
prétexte pour rappeler que le personnel des médiathèques et les 
bénévoles sont là pour orienter les usagers dans leurs choix de 
lecture. Cette exposition envoie aussi un autre message : PLUME, 
c’est un fond de livres, 60.000 documents en tous genres, divers et 
variés, qui balaie des thématiques toutes aussi vastes.

Adhérer à PLUME c’est gratuit et ouvert à tous. Cette campagne 
de communication fera perdurer les 10 ans du Réseau PLUME 
au-delà de 2022 et accompagnera le Réseau jusque fi n 2023, un 
joli coup de projecteur sur chaque médiathèque qui aura l’occasion 
d’accueillir l’exposition. 

Le Café des Parents 10 ans du Réseau PLUME

CULTURE

CULTURE

Culture

INFOS PRATIQUES 
L’exposition est actuellement visible dans les locaux de la CCPL, 

Maison des Services, 1 chemin du Pressart à Lumbres, 
aux horaires d’ouverture. 

A partir du 31 décembre, elle sera visible au Centre aquatique 
L’Aa Piscine à Lumbres pendant un mois. 

En parallèle, elle est à découvrir du 3 au 27 décembre, 
à la médiathèque de Alquines, 11 rue de la Mairie. 

Elle tournera ensuite chaque mois dans une médiathèque du Réseau.

Plus d’infos 
sur le site internet de la CCPL : cc-paysdelumbres.fr

Résidence d’artistes en orbite autour du Pays de Lumbres
Le Pays de Lumbres a été plongé dans l’univers artistique 
de Mititëi (Denis Lucaselli – Jura) et inSOlo (Art_Groupe – 
Zudausques) le temps de leur Résidence sur le territoire du 05 au 
26 novembre derniers.

A cette occasion, la Communauté de Communes du Pays de 
Lumbres a mis à disposition son bâtiment intercommunal, la 
Maison du Papier à Esquerdes, pour héberger Le Stop Shop du duo 
d’artistes qui a en parallèle sillonné le territoire à votre rencontre 
pour construire une œuvre collective unique et originale. Une 
performance artistique basée sur l’échange, l’humain, dans laquelle 
ont également été parties prenantes les écoles, les résidents de 
l’EHPAD, les visiteurs du marché du vendredi matin à Lumbres, les 
habitués de la Boutique Singulière... 

Acquérir de l’art sans argent, 
rien n’est impossible pour le duo 
d’artistes, et ils vous l’ont prouvé 
lors de cette Résidence. Un travail 
de création mêlant œuvres et 
objets, à base de récup’, il fallait 
oser, ils l’ont fait, vous y avez 
participé ! 

Un projet soutenu fi nancièrement 
par la Communauté de Communes 
du Pays de Lumbres et le Dépar-
tement du Pas-de-Calais qui l’a 
subventionné à hauteur de 50%.

Au cours du shooting photo chez les commerçants.

Lors du vernissage à la Maison des Services, où l’exposition reste 
visible jusque la fi n de l’année.



TOURISME ET
SPORT DE NATURE

TOURISME ET
SPORT DE NATURE
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Tourisme

Un bilan ensoleillé !
Saison 2022

Neuf mois de saison touristique 
et culturelle bien chargée de mars 
à novembre 2022, 60 animations 
mises en œuvre par la CCPL et le 
concours de ses partenaires, et un 
bond en avant de 66% de visiteurs 
en plus sur notre territoire… 2022 
marque bel et bien la reprise du 
tourisme et le retour en force des 
touristes en Pays de Lumbres ! 

Avec près de 4 650 visiteurs accueillis, nous 
pouvons nous réjouir d’avoir vu passer 
1 850 personnes de plus qu’en 2021, une 
bonne nouvelle pour le rayonnement et 
l’attractivité de notre territoire. Il faut dire 
que la météo a joué un rôle capital dans la 
programmation sport de nature et saison 
culturelle. Mais pas que… la diversité de 
l’off re répond bel aux attentes.

En eff et, parmi le top 3 des demandes 
récurrentes cette année, les locations 
de vélos (de courtes et longues durées) 
arrivent en tête. Viennent ensuite les 
demandes d’animations de la CCPL et enfi n les 
demandes concernant les sports de nature 
et activités de plein air (randonnée pédestre, 
Trail, marche nordique, VTT et randonnée 
équestre). 

En parallèle, pas moins de 320 personnes 
ont été accueillies à l’Escape Game – Hôtel 
de la Gare, situé à l’étage de l’Offi  ce de 
Tourisme dans l’ancienne gare de Lumbres, 
soit une progression de 28%. Comme en 
2021, la clientèle de particuliers est la plus 
représentée.  

La majorité des visiteurs provient de la Région 
Hauts-de-France (87%), dont 59% sont des 
habitants du territoire du Pays de Lumbres. 
Les visiteurs étrangers reviennent après une 
période de crise sanitaire entre autres, et ils 
ont été 7% à venir découvrir le territoire en 
2022 contre 2,5% en 2021.

L’année s’achève en beauté avec le retour 
sur le territoire de la Saison Merveilleuse 
en lien avec l’Offi  ce de Tourisme et des 
congrès de Saint-Omer. Pas moins de 
trois rendez-vous ont été programmés sur 
le territoire permettant de prolonger notre 
saison de manière insolite…

Une saison en cachant toujours une 
autre… restez connectés, le programme 
d’animations 2023 de la CCPL est en cours 
de préparation, il sera dévoilé et distribué 
fi n février 2023.

Retrouvez toutes les informations
et actualités sur le site
de l’Offi  ce de Tourisme
du Pays de Lumbres

www.pays-de-lumbres.com
et sur sa page Facebook

Prenez date
en 2023…
On connaît d’ores et déjà la date du 
prochain Trail Evasion en Pays de Lumbres. 
Pour sa 13e édition, il se tiendra le 19 mars 
2023 à Seninghem. Au programme, quatre 
parcours de trail de 10, 16, 24 et 36 Kms, 
trois parcours de marche nordique de 10, 
16 et 24 Kms et toujours une randonnée 
familiale. 

Tenez-vous prêts, en début d’année, pour 
les inscriptions sur trailevasionseninghem.fr

2022 marque bel et bien la reprise du tourisme et le retour en force des touristes en Pays de 
Lumbres !
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Centre aquatique

Nouvelle équipe, nouvelles activités !
L’AA Piscine 

Votre centre aquatique intercommunal, L’Aa Piscine, 
a connu un peu de changement ces derniers mois. A 
commencer par le renouvellement naturel de l’équipe, 
suite au départ à la retraite du directeur Serge Brisac 
en septembre dernier. Et depuis la rentrée scolaire de 
septembre, de nouvelles activités ont fait leur entrée 
au centre aquatique. On vous les présente !

Nouvelle équipe
Isabelle Louis, 42 ans, est arrivée au centre aquatique L’Aa Piscine 
depuis son ouverture, riche d’une expérience de 15 ans dans la 
Fonction Publique. « J’ai choisi de postuler à la Direction de L’Aa 
Piscine car c’est un lieu que j’apprécie beaucoup et j’avais envie de 
la faire évoluer ». 

Autre nouveauté, c’est désormais un duo qui compose la Direction 
du centre aquatique de la CCPL. En eff et, Isabelle est épaulée par 
un directeur-adjoint, Cyril Masset, 34 ans, arrivé à L’Aa Piscine 
en septembre 2015 tout de suite après avoir été diplômé. Pour la 
petite anecdote, Cyril a été le stagiaire d’Isabelle entre 2014 et 2015 
sur Calais… et le destin les a fait se retrouver à Lumbres ! Cyril a 
intégré le pôle direction de L’Aa Piscine dans l’optique « d’apporter 
ma pierre à l’édifi ce ». 
Les ambitions de la nouvelle équipe de direction ? « Continuer à 
faire de ce centre aquatique un lieu dynamique tout en conservant 
son caractère familial » indique Isabelle Louis. « Le socle est bâti, à 
nous maintenant de continuer à le faire vivre, de lui faire garder cet 
esprit convivial et familial instauré par l’ancien directeur », ajoute Cyril. 

Nouvelles activités
Laissez-vous tenter par de nouvelles expériences aquatiques ! 
Depuis septembre dernier, L’Aa Piscine propose de nouvelles activités 
pour enfants et adultes, il y en a pour tout le monde et tous les goûts !
Le Kid’s Training est destiné aux enfants qui savent nager dès 7 ans 
jusque 12 ans. Une activité aquatique sous forme de jeux ludiques 
(ballons, initiation waterpolo, jeux de coopération etc.) permettant 
d’aborder la natation autrement. Chaque lundi 17h30 et mercredi 
16h45. Sur inscription.
Le Parcours Training s’adresse aux adultes. Le Parcours Training 
n’est autre qu’un parcours santé dans l’eau avec vélos, tapis, altères… 
un enchaînement d’exercices réalisés à partir de fi ches explicatives 
apposées en bord de bassin, et à réaliser chacun à son rythme, en 
autonomie, sous les conseils des maîtres-nageurs sauveteurs qui 
ne sont jamais loin ! Seul, entre amis, en couple, en famille… venez 
tester le parcours chaque mardi à 16h15 (hors période vacances 
scolaires). Sans réservation.
L’Aquadéstress est également une activité destinée aux adultes, en 
petites groupes, et s’adresse à celles et ceux qui ont la phobie de 
l’eau. Pour (re)gagner confi ance en soi à la piscine, c’est le samedi 
à 13h45. Sur réservation.
Le Hiit Forme est une nouvelle activité destinée aux adultes qui 
se déroule quant à elle dans la salle de sport du centre aquatique 
chaque lundi à 12h15 pour une durée de 45 minutes. Un temps 
court pour des eff orts intensifs mais adaptés à chacun et encadré 
par l’animatrice sportive de la CCPL, Sandrine. Sur réservation.

Retrouvez toutes les activités en ligne sur le site internet 
de L’Aa Piscine : www.laapiscine.fr

Vous pouvez désormais réserver vos activités en ligne.
Plus d’infos au 03 21 39 61 24 

ou par mail : laapiscine@ccplumbres.fr

Composition 
des équipes
•  Les maîtres-nageurs sauveteurs :
Caroline, Paul, Marc, Antoine, 
Rémy, Cyril

•  Equipe d’accueil : Karine et 
Valérie

•  Equipe technique : Frédéric et 
Jean-Philippe

•  Equipe entretien : Mélanie, 
les deux Valérie et Laurent

•  Equipe Direction : Isabelle 
et son adjoint Cyril

A la nouvelle équipe de direction il 
faut ajouter aussi un renouvellement
naturel des équipes parmi les 
maîtres-nageurs sauveteurs.

Mardi 13 décembre 2022 à 18h30 : aquagym de Noël :
venez assister à la séance habituelle d’aquagym du mardi soir 
et parez-vous des couleurs de Noël pour l’occasion. 
Sans inscriptions, tout le monde est bienvenue !
Du lundi 19 décembre 2022 au dimanche 1er janvier 2023 
inclus : fermeture technique (vidange bassin, nettoyage) 
de votre centre aquatique. 
Réouverture le lundi 2 janvier 2023 de 10h à 18h40, 
avec un aquapulse à 12h30, les leçons enfants à 17h30 
et un circuit training à 17h45.

Prenez date  !
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Prévention

Le saviez-vous ? La Gendarmerie Nationale, dans le cadre de ses 
missions préventives, compte localement une équipe prévention-
contact pour la circonscription de Lumbres – Fauquembergues. 
L’équipe est composée de l’adjudant Boulet Fabrice et du Maréchal 
des Logis chef Leclercq Rodrigue, qui ont pour mission d’aller à la 
rencontre de la population, des élus locaux, des associations du 
territoire. Dans ce cadre, ils sont aussi en contact régulier avec les 
clubs seniors et les écoles primaires ou collèges. Un public auprès 
duquel ils interviennent régulièrement « pour faire de la prévention. 
Auprès des seniors pour les mettre en garde par exemple des 
démarchages à domicile, des vols, pour leur apporter quelques points 
de vigilance, et en nouant le dialogue, on est amené à aborder d’autres 
thématiques… », explique le gendarme Leclercq. 

Dans les écoles primaires, l’équipe dédiée à la prévention est amenée 
à faire passer aux élèves leur permis internet et piétons, dans les 
collèges « nous allons aborder la thématique du harcèlement, de la 
violence… les échanges permettent de bien discuter », poursuit le 
gendarme. Echanges, dialogue, contact, sont les principaux maillons 
fort de la chaîne de la prévention mise en place par la Gendarmerie 
Nationale qui prodigue de nombreux conseils. 

Le Gendarme Leclercq nous en distille quelques-uns en cette période 
de fi n d’année, rappelant quelques réfl exes à avoir en ce moment 
mais également tout au long de l’année. Parce que l’on n’est jamais 
trop prudents !

Démarchages : un agent des eaux, un policier, un gendarme, un 
commercial qui se présente en porte à porte se doit d’être muni d’une 
carte professionnelle. C’est la saison des ventes de calendriers, il 
en va de même, les vendeurs doivent montrer patte blanche. En 
cas de démarchage à domicile, il faut être vigilant et ne pas hésiter 
à demander à voir cette carte professionnelle. Et surtout, le premier 
réfl exe à avoir, c’est de ne pas laisser entrer un inconnu chez soi. 
Il est conseillé aux personnes âgées de solliciter la présence d’un 
proche lors de rendez-vous de démarchages. En cas de doute, ne 
pas hésiter à appeler le 17.

Comportements suspects : tout comportement suspect doit être 
signalé (lire par ailleurs l’article sur l’application mobile Ma Sécurité 
ndlr). Vous repérez des allers et venues inhabituels, des voitures 
qui tournent dans les quartiers, il ne faut pas hésiter à le signaler.

Commerçants – artisans : il est conseillé aux commerçants et 
artisans d’être vigilants à la fermeture de magasin, et de placer la 
caisse dans un endroit sécurisé. Des équipements comme la vidéo-
protection, les alarmes, volets métalliques, détecteurs de présence
sont toujours un plus pour assurer la sécurité d’un commerce.

Violences intra-familiales : la Gendarmerie est régulièrement 
au contact du public au cours d’opérations d’informations et de 
prévention dans la lutte contre les violences conjugales, dans les 
centres commerciaux par exemple. Ce genre d’opération permet 
de marquer les esprits et parfois de délier les langues. Un seul 
numéro accessible 24h/24 et 7J/7 : le 3919.

Opération Tranquillité Vacances : cette opération s’adresse à tous, 
à tout moment de l’année, dès l’instant où l’on quitte son domicile 
plusieurs jours ou plusieurs semaines. L’opération est déclinée 
également en ‘Opération Tranquillité Seniors’. Mettre au courant les 
forces de l’ordre de son absence leur permet d’orienter leurs patrouilles 
et d’assurer la sécurité des propriétés en l’absence de leurs occupants.
Pour signaler son absence, rendez-vous à la brigade la plus proche 
de son domicile ou en ligne (lire par ailleurs – Ma Sécurité.fr).

Sécurité
Une application simple
à utiliser qui s’adresse à tous 
Ma Sécurité.fr est une application à télécharger. 
Peut-être en avez-vous déjà entendu parler ? Un 
outil grand public indispensable et utile pour la 
sécurité de tous !
Vous êtes victime de violence, d’un vol, d’une 
escroquerie ? Vous vous posez des questions sur 
votre sécurité ? Vous recherchez des conseils ? 
Ma Sécurité vient en aide et propose la solution 
la plus adaptée à votre problème.
Un gendarme ou un policier vous accompagne 24h/24 et 7j/7. 
L’objectif de ce nouvel outil est de répondre le plus rapidement 
possible à vos diff érentes interrogations et demandes, tout en 
simplifi ant vos échanges avec la Gendarmerie.
Les services proposés par l’application Ma Sécurité vous 
off rent une réponse instantanée et personnalisée. En eff et, un 
tchat disponible 24h/24 et 7j/7 permet de communiquer de manière 
instantanée avec la gendarmerie ou la police la plus proche de chez 
vous qui répond à vos questions, vous accompagne et vous guide 
vers la solution la mieux adaptée.
En cas d’urgence, l’appel au 17 reste impératif.

COMITÉ
CITOYEN

COMITÉ
CITOYEN

Gendarmerie
Une équipe 
dédiée sur le territoire

L’équipe prévention-contact et leur commandant de brigade, de 
gauche à droite : Le Maréchal des Logis Chef LECLERCQ Rodrigue, 
le major VANIET Fabrice commandant la BP LUMBRES, l’Adjudant 
BOULET Fabrice.



ATELIERS NUMÉRIQUES, INSCRIVEZ-VOUS !

LES PORTRAITS DE VILLAGES CRÈVENT 
L’ÉCRAN 

C’était comment avant en Pays 
de Lumbres  ? Sur une idée  
originale des élus de la CCPL et 
sur commande de la Communauté 
de Communes du Pays de 
Lumbres, caméras et micros se 
sont promenés à travers le territoire 
pour recueillir le témoignage des 
habitants et capter les paysages, 
festivités, moments forts de 
notre ruralité. Une trace du passé 
mise en perspective avec la vie  
d’aujourd’hui et l’évolution du  
territoire. Un an après le tournage 
par Mundial Sisters, Véronique 
Guillaud et Christophe Juggery, 
dans nos villages, pour capter 
les instants de vie du territoire et de ses habitants, les Portraits 
de Villages se dévoilent progressivement à travers les projections  
publiques qui rencontrent un vif succès. Vous avez été 550 à assister 
aux trois projections de Coulomby, Ouve-Wirquin, Zudausques, et 
à l’avant-première d’Alquines. Pour découvrir ou redécouvrir les 
premiers Portraits de Villages, rendez-vous sur la Chaîne You Tube 
Grandeur Nature en Pays de Lumbres – playlist Portraits de Villages. 
Les 36 communes du Pays de Lumbres comme vous ne les avez 
jamais vues ! 
Des témoignages touchants, des paysages à couper le souffle, des 
histoires émouvantes... la ruralité, la vraie !

VIVRE C’EST OSER 
Le Département du Pas-de-
Calais a sollicité la CCPL pour  
accompagner les publics RSA de 
son territoire dans un programme 
d’action d’insertion sociale et  
professionnelle par manque de 
prestataire intervenant sur le Pays 
de Lumbres. Dans ce cadre, il 
finance un programme d’actions, 
qui a démarré en septembre 2022 
pour s’achever en juin 2023.
Les objectifs sont de rompre  
l’isolement et de mobiliser la  
personne sur un projet de vie, qui 
intègre la reprise de la confiance 
en soi via la sophrologie, le travail 
sur l’image de soi avec une socio- 
esthéticienne, la connaissance de son environnement par le biais 
de sorties diverses en Pays de Lumbres. Il s’agit également pour 
les participants d’apprendre à savoir se déplacer sur le territoire et 
au-delà. Des ateliers numériques vont leur permettre de favoriser leur 
inclusion numérique, et de les rendre autonomes dans leurs démarches 
administratives. La reprise d’activité sportive et l’éveil culturel font 
aussi partie des actions mises en place. Enfin, l’ultime étape sera 
d’accompagner les participants vers l’emploi, via la préparation de 
projets professionnels personnalisés et un stage en entreprise. Une 
action globale visant à sortir ce public de la précarité. 
Au total, ce sont 12 personnes du territoire qui participent à ce  
programme baptisé « Vivre c’est oser » imaginé et encadré par 
Marielle Telliez, référente RSA de la CCPL.
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Ça s’est passé… en Pays de Lumbres

Le programme des prochains ateliers :
• �Découvrir Internet (comprendre et faire des recherches) : Lundi 

5 décembre 2022 de 9h30 à 11h30 
• �Création de son Identité numérique La Poste : Mardi 6 décembre 

2022 de 9h30 à 11h00 / Mercredi 14 décembre 2022 de 9h30 à 
11h00 / Mercredi 11 janvier 2023 de 9h30 à 11h00

• �Découverte du Tableur (classeur de calcul/graphique) : Vendredi 
9 décembre 2022 de 9h30 à 11h30

• �Création/Découverte de son compte Facebook : Lundi 12 décembre 
2022 de 9h30 à 11h30 / Mardi 17 janvier 2023 de 9h30 à 11h30 

• �Découverte de la souris et du Clavier : Lundi 9 janvier 2023 de 
9h30 à 11h30 / Lundi 30 janvier 2023 de 9h30 à 11h30

• �Les Bases du traitement de texte : Mercredi 7 décembre 2022 
de 14h00 à 16h00

• �Création et utilisation d’une adresse e-mail : Mercredi 7 décembre 
2022 de 11h00 à 12h00

• �Découvrir et installer Familly Link Google (contrôle parental) : 
Mardi 6 décembre 2022 de 14h00 à 15h30 / Mercredi 4 janvier 
2023 de 14h00 à 15h30 

• �Création/utilisation de son compte AMELI : Lundi 12 décembre 
2022 de 14h00 à 15h00

• �Création/utilisation de son compte Doctolib : Mercredi 4 janvier 
2023 de 16h00 à 17h00

• �Création/utilisation de son compte Pinterest (partage d’idées) : 
Mercredi 14 janvier 2023 de 14h00 à 16h00

• �Création d’étiquettes à cadeaux pour Noël : Mercredi 30 novembre 
2022 de 15h30 à 18h00 / Lundi 5 décembre 2022 de 14h30 à 17h00

• �Création de Cavaliers Table de Fête (Porte nom) : Mardi 13 
décembre 2022 de 9h30 à 12h00

Inscriptions auprès de Mélanie Clais au 03 21 12 34 24 – 
melanie.clais@ccplumbres.fr 
ou en ligne depuis le site internet de la CCPL 
www.cc-paysdelumbres.fr rubrique Maison France Services

La Communauté de Communes du Pays de Lumbres propose un 
nouveau service d’accompagnement. L’utilisation des services publics 
dématérialisés n’est pas toujours aisée, tout comme l’utilisation des 
outils numériques de manière générale. Pour pallier à cela, des ateliers 
d’initiation (en groupe ou en individuel) sont proposés aux habitants. 
Un réel succès car depuis la rentrée de septembre, 52 inscriptions 
ont déjà été enregistrées pour réaliser 127 accompagnements sur 24 
ateliers en groupe et 30 accompagnements individuels. A l’image de 
ce groupe qui ce matin-là apprend les bases du traitement de texte 
avec Mélanie Clais, conseillère numérique France Services. « On ne 
connaissait pas avant, on ne pratiquait presque pas », explique Catherine 
Sénécat de Bouvelinghem qui en est à son deuxième atelier. « Je veux 
pouvoir me débrouiller pour les démarches administratives qui se font 
de plus en plus en ligne, et si je sais m’en servir, j’irai plus volontiers ». 
Nicole Pruvost, d’Alquines, est également une assidue des ateliers  
numériques pour devenir « autonome et ne plus solliciter ma  
petite-fille », peut-être même l’épater ! 
Si comme Nicole et Catherine vous souhaitez intégrer les ateliers, ils 
sont gratuits pour les habitants de la CCPL et sous conditions pour 
les extérieurs. Il ne reste plus qu’à vous inscrire !




